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LE PRINCIPALI FUNZIONI COSMETICHE. 

I cosmetici, nelle loro zone d'azione, devono svolgere delle precise finalità e 
precisamente:  · igienica, · estetica, · eutrofica. 

LA FUNZIONE IGIENICA. 

L'Igiene conserva la salute dell'individuo, fattore indispensabile per il 
mantenimento della bellezza. L'organismo umano contrae dall'ambiente che lo 
circonda tutti i fattori inquinanti quali: polvere, smog, untuosità, sudore, ecc. ecc 
., che si depositano sulle zone esterne del corpo e costituiscono un terreno 
adatto per l'insediamento e lo sviluppo di microrganismi (batteri), che possono 
essere causa di diverse malattie ed alterazioni della pelle.  Anche quando non 
si sviluppi una vera e propria patologia, questo inquinamento ostacola 
l'espletarsi delle normali funzioni cutanee e la formazione e mantenimento degli 
altri tessuti; tutto ciò oltre ad essere di per se stesso antiestetico rende molto 
difficile per l'individuo il partecipare alla normale vita civile. Il detergere 
mantiene costantemente l'igiene, dobbiamo però notare che si ha una perfetta 
azione detergente solo quando questa non è ad alterare le caratteristiche 
naturali della pelle, non stressandola o squilibrandone l'equilibrio. Non è 
consigliato l'uso di sapone e dell'acqua troppo ricca di calcare in quanto si 
formerebbero dei depositi sulla pelle; inoltre saponi o acqua troppo ricca di 
calcare alterano la normale acidità ed asportano per molte ore il mantello 
epitutaneo (la crema naturale secreta dalla nostra pelle).  

LA FUNZIONE EUTROFICA. 

E' la proprietà che presentano i cosmetici a mantenere lo stato dei tessuti sui 
quali vengono applicati nelle migliori funzioni anatomiche e funzionali. Un 
cosmetico non solo non deve nuocere, ma non deve nemmeno alterare 
minimamente le condizioni naturali della pelle su cui viene applicato; non si 
devono formare fenomeni di accumulo e di assuefazione (fenomeni che 
avvengono quando si usano cosmetici formulati con superficialità).  

LA FUNZIONE ESTETICA. 

I prodotti cosmetici possono influenzare positivamente i sensi della vista e 
dell'olfatto e, nell'applicarli si raggiunge un'armonia (Estetica) propria di ciascun 
individuo.  La Funzione Estetica è molto complessa ed è formata da molteplici 
componenti , uno di questi, forse tra i più importanti è relativo al modo in cui il 
cosmetico viene applicato sulla pelle. E' indispensabile però rammentare che la 
Funzione Estetica ha valenza puramente ornamentale, sicuramente 
secondaria, come importanza sia alla Funzione Igienica che alla Funzione 
Eutrofica, in quanto , queste, avendo cura di mantenere la pelle nelle migliori 
condizioni, sono le principali e basilari fondamenta razionali della Cosmesi 
Funzionale.  
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