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Multi Power   
CODICE FEDERFARMA 910893421 

 

 
PREZZO   €   35.00 

Conf. 90 cps da 500 mg. 

 COMPONENTI: 
 

 

VITAMINE: MINERALI: BASE VEGETALE: 
Vitamina C 
Vitamina E 
Betacarotene 
Niacina (Vit. B3) 
Vitamina A 
Calcio Pantotenato 
Vitamina B6 
Vitamina D3 
Vitamina B2 
Vitamina B1 
Acido Folico (Vit. B9) 
Biotina 
Vitamina B12 

Calcio Fosfato 
Magnesio Ossido 
Solfato Ferroso 
Manganese Solfato 
Zinco Ossido 
Potassio Cloruro 
Selenio Aspartato 
Molibdeno Chelato 
Solfato Rameico 
Cromo Cloruro 
Potassio Ioduro 

Allium Sativum 
Allium Cepa 
Brassica Oleracea 
Amido di Riso 

Antiagglomeranti: Magnesio Stearato Vegetale, Silice Colloidale.  
Capsule in Gelatina Alimentare.  Colorante Titanio Biossido E171. 
 
Posologia consigliata: 2 capsule al giorno. 

 
Indicazioni: Integratore  di Vitamine Oligoelementi, e Vegetali appartenenti alle Brassicacee 
(composti ricchi di Zolfo organico) che forniscono un pool di Antiossidanti utili per contrastare 
sinergicamente le degradazioni indotte dai Radicali Liberi. 
 
La ricerca ARCADIA ha portato alla formulazione del MULTI POWER, prodotto ricco di 
Vitamine, Minerali, ed estratti di Brassicacee. Molte sono le funzionalità di questo prodotto che 
si distingue da tutti gli altri in commercio grazie alla presenza, nella sua formulazione di estratti 
di Brassicacee.  
 
Il MULTI POWER è anche molto valido per contrastare gli inestetismi della cellulite, infatti, 
il potassio,  in esso contenuto, favorisce l’eliminazione dell’acqua, mentre la Vitamina C 
favorisce la buona nutrizione dei vasi sanguigni. Inoltre la presenza di Brassicacee è valido 
supporto per mantenere l’elasticità del tessuto connettivo. Le Brassicacee sono inoltre valide 
nel combattere la stitichezza (perché regolarizzano l'intestino senza gli effetti negativi dei 
purganti).  
 
La ricerca scientifica coordinata dal Prof. Luigi Filippo D’ANTUONO dell’Università degli 
Studi di Bologna avente come oggetto “Composti ad attività biologica di gruppi 
tassonomici modello : Laminacee e Brassicacee”  dichiara che migliaia di lavori hanno, già 
in passato, messo in evidenza aspetti salutistici e possibilità di uso degli estratti di queste 
piante, come agenti naturali di protezione delle colture. Nei riguardi degli aspetti salutistici, la 
maggior parte dei contributi ha riguardato l’attività antiossidante o anticancerogena di diverse 
classi di composti, tra cui fenoli e glucosanati hanno rappresentato una parte rilevante. Tra le 
famiglie vegetali, le Brassicacee, hanno destato interesse per la variabilità e la ricchezza di 
componenti ad azione bioattiva. Le Brassicacee sono caratterizzate dalla presenza del sistema 
mirosinasi-glucosinolati, che, oltre a determinare le caratteristiche organolettiche delle specie 
alimentari, determina svariate attività biologiche. Risultati recenti della ricerca, indicano un 
elevato potenziale protettivo di alcuni glucosinolati contro determinate forme di tumore. 
 
DI SEGUITO LA SCHEDA COMPARATIVA DEL MULTI POWER CON ALTRI PRODOTTI SIMILI 
OFFERTI NEL MERCATO: 
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PRODOTTO INGREDIENTI CONFEZIONE PREZZO 
BE-TOTAL PLUS Pfizer    

 

Principi attivi 
1 compressa contiene: Nicotinamide g 
18; Acido pantotenico g 9; Vitamina B6 
mg 3; Vitamina B2 mg 1,6; Vitamina B1 
mg 1,4; Acido folico mcg 200; Vitamina 
B12 mcg 1,5. 

40 cmp 
 
 
 
DOSE :  
1 cmp al giorno 

 
 
€ 14,50 

Facendo una diretta comparazione del BE-TOTAL PLUS con il nostro MULTIPOWER, 
esaminando la tabella successiva si evidenzia e raffronta la presenza (per quantità) degli 
ingredienti comuni presenti in ambedue i prodotti.  
I VALORI IN ROSSO sono quelli del MULTIPOWER !!!! 
 

Analisi media   Be-Total Plus MULTIPOWER 
Vitamina B1 mg 1,4 1,4 

Vitamina B2 mg 1,6 2,0 

Vitamina B6 mg 3,0 2,0 

Vitamina B12 mcg 1,5 2,0 

Acido Folico mcg 200 200 

Nicotinamide g 18.00 Niacina 

Acido Pantotenico  g 09.00  
 
Osservazioni: 
- Il contenuto di Vitamina B1 nei due prodotti è equivalente;  
- Il contenuto di Vitamina B2 è superiore nel MULTIPOWER; 
- Il contenuto di Vitamina B6 è superiore nel Be-Total Plus; 
- Il contenuto di Vitamina B12 è superiore nel MULTIPOWER; 
- Il contenuto di Acido Folico è equivalente in ambo i prodotti. 
 
Il Be-Total Plus, inoltre, contiene Nicotinamide (Vitamina B3) ed Acido Pantotenico.  
Nel MULTIPOWER, si trovano i seguenti ulteriori ingredienti che NON sono contenuti nel  
Be-Total Plus: 

INGREDIENTI 
 

DOSE GIORNALIERA 
 

Niacina mg     18 
Vitamina A mcg  800 
Vitamina D3 mcg     5 
Vitamina E mg     10 
Beta Carotene mg    2,5 
Vitamina C mg     90 
Biotina mcg  150 
Calcio Proteinato mg        6 
Iodio mcg  150 
Ferro mg      14 
Rame  mg     1,2 
Zinco mg      15 
Magnesio mg      96 
Cromo mcg   200 
Manganese mg      10 
Molibdeno mcg   100 
Selenio mcg     55 
Allium Sativum  
Amido di Mais  
Brassica Oleracea  
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PRODOTTO INGREDIENTI CONFEZIONE PREZZO 
MULTICENTRUM 

BABY 
WHITEHALL   ITALIA   

 
 
 

 

Ogni bustina contiene: Fruttasio, 
Maltodestrine, Calcio Glicerofosfato, 
Magnesio Glicerofosfato, Potassio Citrato, 
Calcio Fosfato Tribasico, Aroma Naturale, 
Vitamina C, Ferro Citrato, Magnesio Ossido, 
Zinco Citrato, Niacina, Vitamina E Acetato, 
Anti - agglomerante: Biossido di Silicio, 
Calcio Pantotenato, Vitamina B2, Vitamina 
D, Vitamina A Acetato, Manganese 
Carbonato, Vitamina B12, Rame Citrato, 
Vitamina B6 Cloridrato, Vitamina B1 
Cloridrato, Vitamina Kl, Acido Folico, 
Potassio Ioduro, Sodio Selenita, Biotina. 

 
14 BUSTINE 
95,2 G 
 
 
 
 
DOSE :  
1 bustina al 
giorno (bambini 
da 4 a 6 anni). 

 
 
 
 
 
€ 09,30 

 
SUPRADYN BAYER   

 
 
 
 

Il Supradyn è un complesso multivitaminico 
ad alto dosaggio con minerali ed 
oligoelementi. È indicato durante 
l’allattamento, nei periodi di sviluppo dei 
bambini e negli anziani. Dato il suo alto 
contenuto di Sodio le compresse 
effervescenti sono da sconsigliarsi negli 
ipertesi ed in questi individui sarà preferibile 
somministrare la formulazione in confetti. 
Dato l’alto contenuto in saccarosio sia i 
confetti che le compresse effervescenti sono 
da sconsigliarsi in persone malate di diabete 
e negli individui obesi. L’impiego prolungato 
è in oltre sconsigliato nelle donne che fanno 
impiego di anticoncezionali orali in quanta 
tale associazione può determinare un 
aumento del tasso lasmatici di Vit. A. 
provocando così ipervitaminosi.  

 
 
20 compresse 
effervescenti 
 
 
 
 
 
 
 
DOSE :  
1 cps al giorno 

 
 
 
 
 
€ 11,55 
scontato 
€ 10,28 
 

 
BIOMINERAL 

ONE 
   

 
 

 
E’ un integratore vitaminico-minerale con 
cistina e metionina, indicato per fornire un 
apporto supplementare alla razione 
alimentare di tali nutrienti, utili per il trofismo 
dei tessuti, in particolare della cute e dei 
suoi annessi, quali ad es. i capelli.  
 

 
30 cps.  
 
 
DOSE :  
2 cps al giorno 

 
 
€  22,50 
scontato 
€  20,03 

 
BEROCCA La Roche   

 
Ogni tavoletta di Berocca contiene : Vit. 
B1 15mg, Vit. B2 15mg, Vit. B3 50mg, 
Vit. B5 25mg, Vit. B6 10mg, Vit. B12 
10mcg, Vit. H (biotina) 150mcg, Vit. C 
1000mg (1 grammo), calcio 65mg 
(come calcio pantotenato e calcio 
carbonato). 

 
30 cmp 
 
 
 
DOSE :  
1 tavolette al 
giorno 

 
 
 
€ 08,00 
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 PRODOTTO INGREDIENTI CONFEZIONE PREZZO 
BYODINORAL 

 
 
 
 
 

 

- Vitamina E  
Contenuto per 1 cps g 0.010 
Contenuto per 100 g =  g 1,428 
RDA  100%       
- Vitamina B1 
Contenuto per 1 cps g 0.0007 
Contenuto per 100 g =  g 0,100 
RDA  50%%   
- Vitamina B6 
Contenuto per 1 cps g 0.001 
Contenuto per 100 g =  g 1,1428 
RDA  100%   
- Acido Lipoico 
Contenuto per 1 cps g 0.200 
Contenuto per 100 g =  g 28.57 

 
 
20 compresse  
da g 0.7 (14 g). 
 
 
 
 
 
Dose : 2-3 cpr/die 

 
 
 
 
 
 
€ 15.50 

 
Il BYODINORAL che viene indicato valido per contrastare la sciatalgia. 
 
Essendo la ricerca alla base del nostro essere ed esistere, al fine di aggiornarci su ciò che il 
mercato è ad offrire al meglio, abbiamo voluto comparare il prodotto con il nostro 
MULTIPOWER e,  visionando la scheda seguente, si evince come il contenuto di Vitamina E, 
Vitamina B1, Vitamina B6, sia simile a quello del nostro prodotto  !!!!!! 
 
Volendo meglio confrontare i due prodotti abbiamo riportato, nella tabella seguente, i valori di 
Vitamina E, Vitamina B1, Vitamina B6, contenuti nei due prodotti. I VALORI IN ROSSO sono 
quelli del MULTIPOWER !!!! 
 

Analisi media   per 100g per 1 cpr %RDA 
Vitamina E g 1,428/1,000 0,010/0.010 x 2 cps   100/100 
Vitamina B1 g 0,100/0,140 0.0007/0,0014 50/100 
Vitamina B6 g 0,1428/0,2000 0,001/0,001 50/100 
Acido Lipoico g 28,570 0,200   

 
E’ evidente come il contenuto di tali sostanze sia simile, mentre, proseguendo nella 
comparazione dei due prodotti si evince che la formulazione del nostro MULTIPOWER 
contiene anche i seguenti ingredienti : Vitamina A, Vitamina D3, Vitamina E, Beta Carotene, 
Vitamina C, Acido Folico, Vitamina B12, Calcio Proteinato, Niacina, Biotina, Iodio, Ferro, 
Rame, Zinco, Magnesio, Cromo, Manganese, Molibdeno e non ultimo il Selenio, che NON 
sono contenuti nell’altro prodotto. 
 
NOTA : 
ARCADIA ® da sempre è trasparente e mira innanzi tutto a fare ricerca ed informazione. E’ per 
noi basilare far si che l’utilizzatore finale possa capire e quindi valutare cosa prende; come ogni 
ingrediente agisce, quale è il suo scopo e relativa valenza. A tal fine, inviandoci una mail di 
richiesta al nostro indirizzo info@arcadiacosmetics.com saremo ben lieti di inviarvi la scheda 
tecnica del prodotto comprensiva della spiegazione relativa ad ogni suo singolo ingrediente. 
Le informazioni riportate sono estratte dalle confezioni di vendita dei singoli prodotti. Non si 
intende far utilizzare le nozioni contenute in queste pagine per scopi diagnostici o prescrittivi. 
Per qualsiasi trattamento o diagnosi di malattia, rivolgetevi ad un medico competente. 
 

A cura del Servizio Stampa ARCADIA ® 
 


