
Opti Mind

Read More

SKU: 910893306

Price: €20,00 €18,40

Categories: Prodotti Naturali

Product Description

Indicazioni: Prodotto a base di Glutamina con Fosatildil Colina ed Estratti di Piante utile in caso di carenza di
tali componenti. Prodotto mirato ad aumentare la capacità di concentrazione specialmente in periodi di
particolare stress fisico e mentale. OTTIMO PER ALLENAMENTO PROLUNGATO PRE-GARA Posologia 
consigliata: 2 capsule al giorno. Confezione da 30 capsule da 380 mg. Validità: 24 (ventiquattro) mesi. 
Caratteristiche di alcuni componenti - L-Glutamina: Gli studi indicano che integrare la dieta ed unire agli
sforzi dell'allenamento la L-Glutamina serve a ridurre la degradazione delle proteine muscolari, ad
aumentare la sintesi proteica nei muscoli, ingrandire il volume delle cellule, elevare i livelli dell'ormone della
crescita e potenziare il sistema immunitario. - Bacopa Monniera: È un tonico utile negli stati di stress,
affaticamento e come valido aiuto della memoria. - Ginkgo Biloba: È un'erba molto popolare nel mondo,
usata per migliorare l'afflusso di sangue al cervello, per migliorare la memoria e lo stato di coscienza
nell'anziano e la circolazione del sangue in generale. Usata anche per rallentare la progressione della
malattia di Alzhaimer.
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